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FICHA DE PERFILES

Coordinador/a — psicélogo/a

o Elaboracién de programas, normativa...

o Coordinacion interna: Situacion Tratamental
de los pacientes.

o Actualizacion de cuadrantes  para
monitores:  Visitas familiares, salidas
personales....

o Funcionamiento de la  comunidad:
responsabilidades, control y distribucion de
habitaciones

o Recogida de datos para memorias de
actividad.

o Informacion y asesoramiento a personas
externas y otros recursos.

- Licenciatura/grado en psicologia

- Psicéloga general sanitaria

-Formacion especializada en conductas
adictivas

- Experiencia en la coordinacién y gestion de
grupos.
- Haber trabajado en el &mbito social

Psic6logo/a

Actuaciones directas con los pacientes/familia
Protocolo y entrevista de ingreso.
Entrevista psicol6gica individual.

Historia clinica-seguimientos.

Planificacion de tratamiento individual
Carta de informacién a la familia.
Intervencion familiar telefénica.

Intervencion familiar presencial.
Comunicaciones y consultas de los
pacientes.

O O O O O O O O

Actuaciones indirectas:
o Seguimiento ambulatorio:

¢ Planificacién.

e Calendarizacion: periodo, citas
internas, coordinacibn con  otros
recursos para fijar citas externas: UCA,
CP, Servicios Sociales.

e Contrato personal

o Programacion, preparacién y evaluacion de
talleres.

- Licenciatura/grado en psicologia

- Psicéloga general sanitaria

-Formaciéon especializada en conductas
adictivas

-Haber trabajado, como minimo un afio, en
alguna entidad del tercer sector relacionada con
la drogodependencia.




PUESTO
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EXPERIENCIA REQUERIDA

Trabajador/a social

o Gestion de ingresos, en coordinacién con
los centros de referencia, recepcion y
acogida de familiares y pacientes, asi como,
informacion a las familias.

o Intervencion individual y grupal con
usuarios.

o Elaboracién de informes.

e Centros penitenciarios: Mensuales,
semestrales y de incidencias.

e Juzgados: bimensuales, trimestrales,
semestrales. (en funcion de los
requisitos individuales)

e UCA: derivacion definitiva.

e Centros sociales, tribunales meédicos,
servicio de psiquiatria, delegaciones de
servicios sociales. (A demanda)

o Contacto telefénico con recursos: UCA, CP,
centros sociales, CT...

o Tramites de ingreso en derivaciones de
prision: protocolo de actuacion, plan de
seguimiento.

o Comunicacion de permisos al centro
penitenciario.

o Derivacibn de metadona por salida
personal.

o Solicitud de realizacién de analiticas.

o Certificado de ingreso en CT.

o Carta de seguimiento/coordinacion:

e Seguimiento médico en UCA

o Seguimiento médico en atencion primaria:
derivacion inicial e incidencias médicas
relacionadas con su proceso de
deshabituacion.

o Coordinacién con recursos externos en sus
areas de intervencion.

o Areas social, judicial, laboral, y familiar.

o Orientacién socio- laboral (programa de
incorporacion al medio externo)

o Recursos de la red asistencial normalizada.

- Diplomatura/grado en trabajo social
-Formaciéon especializada en conductas
adictivas

- Formacion especializada en ambito juridico y
social de las drogodependencias

-Haber trabajado, como minimo un afio, en
alguna entidad del tercer sector relacionada con
la drogodependencia.




PUESTO Monitor/a

Mafanas:

o Monitor de referencia de la 12
fase: seguimiento especifico de
usuarios nuevos y de aquellos
gue precisan de un seguimiento
mayor.

o Planificacion y programacion de
los temas sanitarios.

o Revision a fondo de la limpieza,
proceso y los resultados.

o Dispensacion de medicacion
segun pautas farmacolégicas.

o Dispensacion de metadona.

FUNCIONES/COMPETENCIAS Tarde-noche:

o Desarrollo taller grupal.

o Revisar la preparacion de la cena,
el reparto de la comida y la
limpieza posterior de la cocinay el
comedor.

o Dispensacion de medicacion
segun pautas farmacolégicas.

o Planificacion de medicacion de
dias posteriores.

o Comprobar que todos los
espacios  utilizados  queden
recogidos y en orden.

o Comprobar el cumplimiento de horarios
y descanso de todos los usuarios

-Técnico de Integracion Social
- Formacién especifica en drogodependencias

FORMACION

-Haber trabajado, como minimo un afio, en
EXPERIENCIA REQUERIDA alguna entidad del tercer sector relacionada con
la drogodependencia.

PUESTO Voluntario/a

o Apoyar fundamentalmente en las

actividades de ocio recreativo.
FUNCIONES/COMPETENCIAS o Apoyar en el desarrollo de talleres socios
terapéuticos, consistentes en Educacion
para la Salud y Educacion en valores.

. -Técnico de Integracion Social.
FORMACION - Grado en Educacion Social.
- Grado en Trabajo Social

- Haber tenido algun contacto previo con algun
programa de adicciones.

EXPERIENCIA REQUERIDA




